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Chers membres, 
Le mois d'avril, nous l'espérons, nous apportera de belles journées 
ensoleillées. Nous allons enfin pouvoir ressortir les nappes de pique-nique, les 
vélos et les rollers. Finie l'hibernation ! Pour célébrer le printemps, nous 
proposons une chasse aux oeufs pour les jeunes enfants. Les grands auront 
aussi leur compte de balade au grand air avec la reprise de la course à pied, 
qui sera le jeudi matin désormais. Enfin, une nouvelle activité pour les ados 
voit le jour grâce à Elisabetta Sclapari. Bien sûr, vous retrouverez toutes les 
activités habituelles de l'association. J'en profite pour remercier tous les 
bénévoles qui permettent à notre association de vous proposer autant de 
choses différentes pour tous les publics ! En attendant de vous revoir, nous 
vous souhaitons un bon « spring break ». 
 
Gaëlle Goutain. 
Votre présidente. 
gaelle@asfprinceton.com 
 
 
 

Nos activités sociales 
Groupe de conversation français/anglais 
Lundi 12 avril - de 12h à 14h 
Lundi 26 avril - de 12 à 14h 
Rendez-vous au McCaffrey de Princeton, au 1er étage 
Première heure, conversation en français avec les américains, puis dialogue en 
anglais pendant la seconde heure. 
Pour toute information, contacter Nadege@asfprinceton.com 
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Café-rencontre 
Vendredi 30 avril - de 9h30 à 11h30 
Rejoignez-nous chez Patricia Kreilmann pour notre deuxième café-rencontre 
de l'année dans une ambiance chaleureuse et conviviale. 
Merci de confirmer votre présence à l'adresse suivante: accueil@asfprinceton.com  
 

Nos activités créatives 
Cours de cuisine 
Jeudi 15 avril 
Nous vous proposons quelque chose de différent : 
Nous préparons un repas avec notre hôte, puis nous débattrons sur le thème 
d'un bon régime alimentaire journalier. Elle nous guidera dans notre désir de 
réduire ou supprimer nos mauvaises habitudes. 
"Classe en anglais"  
Inscription à Nadege@asfprinceton.com 
 

Artsy Fartsy  
Jeudi 22 avril - à 10h 
Rendez-vous à Red Green and Blue à Princeton 
Venez faire le craft de votre choix. Le coût de cette classe varie selon votre 
sélection. 
Inscription à Nadege@asfprinceton.com 
 

Scrapbooking 
Jeudi 29 avril- à partir de 9H30 
 
Rendez-vous chez Nadège Frotté. 
Apportez vos photos et vos papiers pour faire des albums sympas !  
Inscription obligatoire à Nadege@asfprinceton.com  
Attention ! Merci de répondre directement à nadege@asfprinceton.com ou 
olivia@asfprinceton.com afin d'assurer une communication instantanée avec les 
responsables de ce pôle et d'éviter que vos réponses se perdent.  
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Nos activités familiales 
Chasse aux oeufs 
Samedi 10 avril- de 15h à 17h 
La chasse aux oeufs annuelle est ouverte ! Les membres de l'AsFP qui ont 
de jeunes enfants ont dû recevoir une invitation par le système 
automatique evite. Si vous n'avez pas reçu cette invitation ou que vous 
avez des difficultés pour ouvrir l'email, contactez 
lepetitprinceton@asfprinceton.com 
 
Playgroup 
Le prochain playgroup francophone pour les enfants de moins de 5 ans aura 
lieu le mercredi 21 avril, de 9h30 à 11h30, chez Stéphanie Méric.  
Pour toute information, contactez lepetitprinceton@asfprinceton.com 
 
 

Special Ados ! 
Dimanche 18 avril à 17h00 
Les ados de plus de 12 ans sont invités à une soirée « bowling » pour faire 
connaissance et s'amuser avec un groupe sympa. 
Rendez-vous au East Windsor Bowl and Recreation Center, 529 Route 130 
East Windsor, NJ. Tel : (609) 448-2258 Site http://www.ewbowlnj.com/ 
L'inscription comprend la partie de bowling, la location des chaussures, une 
boisson et deux parts de pizza. 
Pour réserver votre place, merci d'envoyer un mail à gaelle@asfprinceton.com 
 

Nos activités Culturelles 
Visite de musée 
Visite au Guggenheim - Paris and the avant-garde 
Vendredi 16 avril à 11h00 
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Nous vous proposons une exposition sur l'influence de Paris au début du 20ème 
siècle. Beaucoup d'artistes ont migré à Paris, ce qui permit des rencontres, des 
échanges, des stimulations et influença énormément leur art... Picasso, 
Chagall, Miro, Braque et bien d'autres seront à l'honneur !  
La visite se fera en anglais 
(Prix de l'entrée environ 27$. Il sera confirmé en fonction du nombre de 
participants) 
Pour réserver vos places, merci de contacter Stéphanie et Olivia à l'adresse  
suivante : culture@asfprinceton.com AVANT le 1 AVRIL (nombre de places 
limitees à 20) 
   
Spectacle   
Mardi 11 mai à 20H00 
PILOBOLUS, au Mc Carter Theater 

Pour cloturer cet année, en partenariat avec le Mc Carter, nous vous avons 
choisi un spectacle unique de danse moderne. 

Pilobolus est une compagnie de danse moderne américaine qui met en avant 
les qualités athlétiques de la danse, sur l'illusion et la malléabilité des corps. 
Exceptionnelle... A découvrir ! 
(Prix des places : 31.20 $ par personne) 

Pour réserver vos places, merci de contacter Stéphanie et Olivia à l'adresse 
suivante : culture@asfprinceton.com 
 
Attention ! Merci de répondre directement à culture@asfprinceton.com afin 
d'assurer une communication instantanée avec les responsables de ce pôle et 
d'éviter que vos réponses se perdent.  
 
N.B : Dès la confirmation de votre participation à un événement de l'AsFP, 
le montant des frais est dû, même en cas d'annulation de votre part. 
 

Ciné-club 
Lundi 3 mai à 19h30 
à la Princeton Public Library [salle au rez-de-chaussée à côté du café] 
Le ciné-club vous propose un film allemand sous-titre en anglais : 
Bella Martha 
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L'histoire : La vie quotidienne de Martha, charmante chef cuisinière 
passionnée par son métier, est plutôt monotone. Certes, derrière les 
fourneaux de ce petit restaurant d'Hambourg, Martha réalise de véritables 
chefs-d'oeuvre culinaires. Mais cette jeune femme introvertie n'a, à vrai 
dire, aucune vie privée et n'existe que pour son travail. Sa vie bascule 
cependant après la mort accidentelle de sa soeur, qui vivait seule avec sa 
fille. Martha décide alors de s'occuper de Lina, sa nièce de huit ans, qui 
souffre énormément de la perte de sa jeune mère...  
 

Nos activités Sportives 
Yoga/Pilates 
Il reste des places, joignez-vous à notre groupe de yogis, dans une ambiance 
sympathique et détendue. Brigitte Aflalo-Calderon, professeur de yoga, 
propose son expertise en la matière et ouvre sa maison de Plainsboro. 
Cours prévus les mardis 20 et 27 avril 
Inscriptions : sport@asfprinceton.com 
 

Course à pied 
Si la météo le permet, rejoignez notre groupe de sportifs pour courir à votre 
rythme en fonction de votre énergie du moment. 
Rendez-vous à 9 h au parking de Washington street, à Princeton [près du 
Canal]. 
Sorties prévues les jeudis 8, 15, 22 et 29 avril. Attention le jour a changé ! 
Inscriptions : sport@asfprinceton.com 
 
 
 
 
 
 

mailto:sport@asfprinceton.com
mailto:sport@asfprinceton.com

